
MENÚ BEBÉS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

2 3 4 5 6

PURÉ DE VERDURAS CREMA DE JUDÍAS PURÉ DE VERDURAS CREMA DE GARBANZOS PURÉ DE VERDURAS

Y POLLO 10 Y TERNERA 10 Y PESCADO 2.10 Y TERNERA 10 Y PESCADO 2.10
patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde

y pollo judías y ternera y merluza garbanzos y tenrera y merluza

POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO

KCAL 508 PROT 15 g HC 70 g LIP 12 g KCAL 576  PROT 23 g HC 54 g LIP 26g KCAL 397  PROT 25 g HC 31 g LIP 18g KCAL 875  PROT 43 g HC 81 g LIP 29g KCAL 397  PROT 25 g HC 31 g LIP 18g

9 10 11 12 13

PURÉ DE VERDURAS CREMA DE LENTEJAS PURÉ DE VERDURAS PURÉ DE VERDURAS CREMA DE GARBANZOS
Y PESCADO 2.10 Y TERNERA 10 Y PESCADO 2.10 Y POLLO 10 Y TERNERA 10

patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde

y merluza lentejas, ternera y merluza y pollo garbanzos y tenrera

POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO

KCAL 397  PROT 25 g HC 31 g LIP 18g KCAL 785  PROT 43 g HC 81 g LIP 29g KCAL 397  PROT 25 g HC 31 g LIP 18g KCAL 508 PROT 15 g HC 70 g LIP 12 g KCAL 875  PROT 43 g HC 81 g LIP 29g

16 17 18 19 20

PURÉ DE VERDURAS CREMA DE JUDÍAS PURÉ DE VERDURAS CREMA DE LENTEJAS PURÉ DE VERDURAS
Y PESCADO 2.10 Y TERNERA 10 Y PESCADO 2.10 Y TERNERA 10 Y POLLO 10

patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde

y merluza judías y ternera y merluza lentejas, ternera y pollo

POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO

KCAL 397  PROT 25 g HC 31 g LIP 18g KCAL 576  PROT 23 g HC 54 g LIP 26g KCAL 397  PROT 25 g HC 31 g LIP 18g KCAL 785  PROT 43 g HC 81 g LIP 29g KCAL 508 PROT 15 g HC 70 g LIP 12 g

23 24 25 26 27

PURÉ DE VERDURAS PURÉ DE VERDURAS PURÉ DE VERDURAS CREMA DE GARBANZOS PURÉ DE VERDURAS
Y PESCADO 2.10 Y POLLO 10 Y PESCADO 2.10 Y TERNERA 10 Y POLLO 10

patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde patata, calabacín, zanahoria, judía verde

y merluza y pollo y merluza garbanzos y tenrera y pollo

POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO POSTRE TRITURADO

KCAL 774 PROT 27 g HC 102 g LIP 27 g KCAL 770 PROT 41 g HC 74 g LIP 32 g KCAL 774 PROT 27 g HC 102 g LIP 27 g KCAL 875  PROT 43 g HC 81 g LIP 29g KCAL 770 PROT 41 g HC 74 g LIP 32 g

30

PURÉ DE VERDURAS
Y POLLO 10

patata, calabacín, zanahoria, judía verde

y pollo

POSTRE TRITURADO

KCAL 770 PROT 41 g HC 74 g LIP 32 g




